
  

Inscriptions en ligne sur notre site
Internet

MJC VILLERS-LE-LAC
4 Rue H. Parrenin

25130 VILLERS-LE-LAC
info@mjcvll.com

03 81 68 13 91
www.mjcvll.com

www.facebook.com/MJC-Villers-le-Lac

SECRÉTARIAT OUVERT
DU LUNDI AU VENDREDI

9H - 12H ET 14H30 - 18H30

PRIX DE LA CARTE MJC
+ DE 18 ANS : 14 €
- DE 18 ANS : 8 €

Carte temporaire à 50% 
valable pour un atelier ou une séance

LE TRADITIONNEL MARCHE DE NOEL DE LA MJC 
Samedi 6 et dimanche 7 Décembre 2025 

à la salle des fêtes de Villers-le-Lac
Contact : marchedenoel@mjcvll.com

ACTIVITÉS
2025-2026

SERVICES

ACCUEIL DE LOISIRS ( de 6 à 13 ans )
Directrice : Lucie
03 81 68 13 91 - alsh@mjcvll.com
ALSH : mercredi et vacances de 6h30 à 17h30
Périscolaire : - matin de 6h30 à 8h30
                     - soir de 16h30 à 18h30 (excepté vendredi 18h)
Tarifs selon quotient familial CAF + carte MJC

LIVRE SERVICE
Prenez, lisez, déposez… recommencez !
7 sites de bibliothèque en libre service : Caverne aux livres (au pied de la
MJC), office du Tourisme, caserne des pompiers, Le Chauffaud,
Chaillexon, Le Pissoux, Les Bassots.

REPAIR CAFÉ
Responsable : Yann - 06 40 11 25 27
Pour réparer vos petits objets du quotidien avec l’aide avisée de
bricoleurs et experts bénévoles.
Un samedi par mois de 9h à 11h30
20 septembre 2025
18 octobre 2025
22 novembre 2025
20 décembre 2025
17 janvier 2026
21 février 2026
21 mars 2026
18 avril 2026
9 mai 2026
20 juin 2026

AUTRES SERVICES
Aide informatique / démarches en ligne 
Impression et numérisation de documents
Réalisation d’affiches et affichettes
-Tarifs sur notre site Internet www.mjcvll.com

LOCATIONS
Raquettes à neige et bâtons
Tables brasserie + bancs - Tonnelles
Costumes de danse
Prêt réservé aux associations et institutions locales :
      -Minibus 9 places
      -Salles de réunion équipées

Tarifs et conditions sur notre site Internet www.mjcvll.com
Ne pas jeter sur la voie publique

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS

Pour tout connaitre de nos activités ponctuelles et
manifestations, abonnez-vous sur les réseaux et consultez notre

site Internet www.mjcvll.com

NOS MANIFESTATIONS

LA REPRESENTATION ANNUELLE 
DES GROUPES DE DANSE  

 Samedi 27 juin 2026
à la salle des fêtes

Toutes inscriptions ou participations à une activité
au sein de la MJC valide l’acceptation du règlement

intérieur, disponible sur notre site Internet.



HIP-HOP
Responsable : Othmane
06 59 62 04 79 - danse@mjcvll.com
7 à 15 ans : jeudi de 17h15 à 18h15 (16 places)
Adultes (+ de 16 ans) : jeudi de 20h à 21h (16 places)
Tarif : Carte MJC + 240 € / an

VILLERS RANDO
Responsables :
Mado Basset - 06 70 98 89 32
Bernard Moyse - 06 40 34 86 55
Mardi et jeudi à 13 h 30 sauf sorties à la journée
Tarifs: Carte MJC + 33 € / an (adhésion fédération incluse)

YOGA
Responsable : Caroline
03 81 68 13 91 - caroline.janin1@orange.fr
Mardi de 20h à 21h (17 places) cours doux et restructurant
Mercredi de 20h à 21h (17 places) cours avancé
Tarif : Carte MJC + 285 € / an

STAGE YOGA DUO PARENTS  - ENFANTS
Responsable : Fanny
06 87 85 99 65 - fannydouceheure@gmail.com
Vacances scolaire, sur demande
2 à 5 ans
Tarif : Carte MJC ou temporaire* + 18 € / séanceRENFORCEMENT MUSCULAIRE ( à partir de 16 ans )

Responsable : Julie 
06 88 78 98 16 - danse@mjcvll.com
Vendredi de 14h à 15h
Tarifs : Carte MJC + 165 € / an

ZUMBA ( à partir de 13 ans )
Responsable : Julie
06 88 78 98 16 - danse@mjcvll.com
Mercredi de 18h30 à 19h30 ou de 19h40 à 20h40
Places limitées
Tarifs :     Ado : Carte MJC + 210 € / an
             Adultes : Carte MJC + 240 € / an

QI GONG
Responsable : Vanessa
06 81 91 36 28 - vanessa.garessus@gmail.com
Jeudi de 9h30 à 10h45
Tarif : Carte MJC + 233 € / an

VILLERS RANDO
Responsable : Mado 
06 70 98 89 32 - madelyne.basset@orange.fr
Mardi et jeudi à 13h30 sauf sorties à la journée
Randonnées pour tous, certains après-midi le week-end
Tarif : Carte MJC + 33 € / an (adhésion FFRandonnée incluse)

PÔLE DANSE
DANSE
Responsable : Louisa 
06 75 07 30 07 - danse@mjcvll.com
5-6 ans : mardi de 17h à 17h45 (16 places)
Tarif : Carte MJC + 180 € / an
7-9 ans : mardi de 17h45 à 18h45
10-11 ans : lundi de 17h à 18h
+ 12 ans (collège débutant/avancé) : vendredi de 17h à 18h 
+ 12 ans (collège confirmé) : vendredi de 19h à 20h
Tarif : Carte MJC + 210 € / an
Adultes : lundi de 19h à 20h
Tarif : Carte MJC + 240 € / an

SALSA ( à partir de 16 ans )
Responsable : Othmane
06 59 62 04 79 - danse@mjcvll.com
Adultes : jeudi de 18h30 à 19h30
Tarifs : Individuel Carte MJC + 240 € / an 
            Couple Cartes MJC + 360 € / an

SPEED BIKE
Responsable : Pascal 
06 82 70 04 07 - pascalaurin2112@gmail.com
Jeudi de 18h45 à 19h45
Tarif : Carte MJC + 45 € / trimestre

CLUB ADOS ( 14 à 17 ans )
Responsable : Lucie
06 86 00 93 06 - generationz@mjcvll.com
2ème et 4ème samedi du mois 
Tarifs :  Adhésion MJC : 8 à 11 € selon quotient familial
               Samedis autofinancés et organisés par les projets des jeunes         
Programme: https:/www.instagram.com/mjcgenz/

JARDINS PARTAGÉS
Responsable : Mathilde
06 04 02 43 85 - mathilde.laperdrix@gmail.com
Activités jardinage 2h toutes les 2 semaines selon météo et disponibilité
Professionnels, débutants ou jardiniers du dimanche bienvenus
Tarif : Carte MJC

PILATES
Responsable : Louisa
06 75 07 30 07 - louisafitness@hotmail.com
Lundi de 9h à 10h et de 18h à 19h
Vendredi de 18h à 19h
Tarif : Carte MJC + 300 € / an

SCRABBLE
Responsable : Claudine
03 81 68 13 91 - info@mjcvll.com
Mardi à 20h
Tarif : Carte MJC + 61 € / an (adhésion fédération incluse)

BASEBALL
Responsable : Rodolphe 
0041 786 453 888 - christine.marcon229@orange.fr
Dimanche de 10h à 12h et le lundi de 18h30 à 20h30
Gymnase ou stade selon météo
Tarifs :   12 à 18 ans : Carte MJC + 49 € / an
                   adultes : Carte MJC + 58 € / an

ART CREATION VILLERS-LE-LAC
Aquarelle, acrylique, huile
Responsable : Bruno
06 84 51 05 62 - bruno.barzasi@free.fr
Adultes : mardi de 18h à 19h (10 places)
Liste du matériel étudié en groupe
Tarif : Carte MJC + 100 € / an 

ATELIER ARTS PLASTIQUES ADULTE
Responsable : Benny
06 15 73 11 81 - info@mjcvll.com
Lundi de 18h30 à 20h 
Tarif : Carte MJC + 220 € / an

PÔLE ARTS

PÔLE BIEN-ETRE

Inscriptions pôle danse sur notre site Internet

RE-CREATION ( de 5 à 15 ans )
Atelier artistique pour enfants
Responsable : Maryse 
07 72 77 86 83 - info@mjcvll.com
Mercredi de 17h30 à 18h45 (20 places)
Tarif : Carte MJC + 180 € / an

Bénévoles
Être bénévole à la MJC de Villers-le-Lac, c’est bien plus qu’un coup de main !
C’est partager ses idées, donner un peu de son temps, et contribuer à faire vivre
des projets culturels, sportifs, sociaux ou créatifs pour tous les habitants. Que ce
soit pour encadrer une activité, aider à organiser un événement, bricoler une
déco ou simplement prêter main forte, chaque geste compte. Mais aujourd’hui,
les bénévoles se font rares…
La MJC a besoin de nouvelles énergies pour continuer à proposer toutes ces
belles actions. Tu as envie de t’investir, ponctuellement ou plus régulièrement ?
Rejoins-nous ! Même une heure de ton temps peut faire la différence.

Viens en discuter librement lors des évènements Causettes - Cacahuètes qui
ont lieu tous les 3 èmes jeudi du mois de 17h30 à 19h00.

Sponsors
Afin de pouvoir continuer à animer Villers-le-Lac et le Val de Morteau, votre
soutien nous est vital. C’est pourquoi nous vous proposons d’afficher votre logo
d’activité sur notre minibus, pour une aide de 300 euros pour une période d’une
année.
 
Nouveauté, vous pouvez également augmenter votre visibilité en ajoutant votre
logo sur notre site Internet dans notre bannière défilante pour un montant annuel
de 50 euros. Notre site Internet, d’une fréquentation de 1500 visiteurs
mensuellement est un bon moyen de vous faire connaitre.
 
Si les 2 propositions ci-dessus ne vous conviennent pas, vous pouvez également
nous faire un don libre. Nous comptons sur votre générosité.

INITIATION OENOLOGIE
Responsable : Kevan
Tarifs et dates à venir sur le site Internet de la MJC
10 - 15 participants
Inscription obligatoire
Renseignements à la MJC - 07 85 95 71 27

PÔLE SPORT

PÔLE LOISIRS

ORCHESTRE RYTHMIQUE
Responsable : Anastasiia 
03 81 68 13 91 - info@mjcvll.com
Mercredi 
8 - 10 ans 45 minutes de 9h40 à 10h15
5 - 7 ans  35 minutes de 10h30 à 11h05
Tarifs : Carte MJC + 180€ / an 

AFRO DANCE
Responsable : Koumba
03 81 68 13 91 - info@mjcvll.com
Lundi ado - enfant à partir de 9 ans de 18h à 19h 
         adulte de 19h à 20h 
Tarif : Carte MJC + 240 € / an


